附件3：
“工会杯”2019年珠海市职工登山比赛

自愿参赛责任及风险告知书
一、本队（人）自愿报名参加“工会杯”2019年珠海市职工登山比赛，并签署本责任书。

二、本队（人）愿意遵守比赛的所有规则规定及采取的措施。

三、本队（人）完全了解自己的身体状况，确认自己身体健康状况良好，具备参赛条件，已为参赛做好充分准备。

四、本队（人）充分了解本次比赛可能出现的风险，且已准备必要的防范措施，以对自己安全负责的态度参赛。
五、本队（人）承诺在比赛前做好热身运动，避免因热身不足对自身造成运动伤害；在比赛过程中出现各种情况（身体不舒服、体力耗尽等）,及时向工作人员求助。
六、本队（人）承诺比赛中注意安全，沿比赛规定路线行进，不擅自脱离队伍；避免大幅度的动作，防止对自己和其他参赛队员造成不必要的伤害；

七、本队（人）愿意承担比赛期间发生的自身意外风险责任，且同意对于非比赛原因造成的伤害等任何形式的损失主办、承办方不承担任何形式的赔偿。

八、本队（人）同意接受主办、承办方在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，在进行急救时所发生的一切意外事故，由本队（人）承担，且在离开现场后，在医院救治等发生的相关费用由本队（人）负担。

九、本队（人）承诺以自己的名义参赛，决不冒名顶替。

十、本队（人）保证没有摄取任何药物（兴奋剂）或毒品。

十一、本队（人）自行保管财务与贵重物品，在赛场内所发生的任何遗失、偷窃或损坏事件，主办和承办方不承担任何责任。

十二、本队（人）承诺在景区内不吸烟，不携带火种上山，注意消防安全。

十三、本队（人）承诺文明参赛，尊重裁判和其他参赛人员，避免相互指责、埋怨，保证不出现打架、斗殴或辱骂裁判等行为；

十四、本队（人）已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任。

参赛单位名称（盖工会章）: 

   （请用楷体字填写，务必清晰可辨）
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